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Pondělí 28.9.2026
Státní svátek - Den české státnostipřesnídávk

Úterý 29.9.2026
Houska s masovou pomazánkou, bílá káva, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07,10)přesnídávk
Hovězí vývar, zvířátka  (A: 01,03,09)polévka
Kaše ze zeleného hrachu, sázené vejce, zelný salát s kukuřicí, ochucená voda, čaj 
(A: 01,03,07)

oběd

Šlehaný tvaroh s jogurtem, dětské piškoty, ovoce, malinový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 30.9.2026
Hořický chléb s máslem a šunkou, kakao, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Kapustová  (A: 01)polévka
Krůtí čína, parboiled rýže, ochucená voda, čajoběd
Bačovský chléb s rozhudou, zelenina, yuzu čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
Uzel s vitamínem D, lososová pomazánka, ranní čaj, zeleninový a ovocný talíř  (A:
01,04,07,10,11)

přesnídávk

Kuřecí vývar, vaječné kapání  (A: 01,03,09)polévka
Brokolice se sýrovou omáčkou, těstoviny, ochucená voda, čaj  (A: 01,07)oběd
Slunečnicový chléb, celerová pomazánka, ovoce, zelenina, jablečný čaj  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 2.10.2026
Dřevorubecký chléb s Lučinou, mléko, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Hrstková  (A: 01)polévka
Sekaná, vařené brambory, zeleninová obloha, ochucená voda, čaj  (A: 03,07)oběd
Domácí bábovka, ovoce, jahodový čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim: ovocný čaj, čaj, voda, voda s citrónem, voda s mátou, voda s pomerančem
                    
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, třešně, hrušky, kiwi, nektarinky, jahody, meruňky, banány,
pomeranče, víno, švestky       
                                                    
Zelenina: okurky, rajčata, papriky, květák, ledový salát, čínské zelí, kedlubny, ředkvičky, mrkev, meloun


