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Pondělí 1.6.2026
Rohlík, ovocné máslo, bílá káva, ovocný a zeleninový talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka
Kuřecí maso v bazalkové omáčce, těstoviny, voda s příchutí hrozna, čaj  (A: 01,07)oběd
Bačovský chléb, bylinkové žervé, zelenina, yuzu čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 2.6.2026
Kváskový chléb, lučina, mléko, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Hovězí vývar se svítkem  (A: 01,03,09)polévka
Fazolový guláš, hořický chléb, voda s příchutí višně, čaj  (A: 01)oběd
Řecký jogurt, ovoce, špaldové piškoty, malinový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 3.6.2026
Žemle s máslem a šunkou, mléko / čaj, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Cuketová  (A: 01,09)polévka
Maso tří barev, bramborové špalíčky, bílé zelí, voda s příchutí aloe vera, čaj  (A:
01,03)

oběd

Slunečnicový chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, jablečný čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 4.6.2026
Kobliha s ovocnou náplní, kakao, ovocná a zeleninová miska  (A: 01,03,07)přesnídávk
Drůbeží vývar, mimoni  (A: 01,03,09)polévka
Přírodní řízek s rýží, voda s příchutí bezu, čaj  (A: 01)oběd
Chalupářský chléb, obložený vajíčkem a zeleninou, jahodový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 5.6.2026
Celožitný rohlík s dýňovým semínkem, rybičková pomazánka, ranní čaj, zeleninový a
ovocný talíř  (A: 01,04,07,10)

přesnídávk

Luštěninovápolévka
Zapečené brambory, červená řepa, voda s příchutí manga, čaj  (A: 03,07)oběd
Hořický chléb s pažitkovým tvarohem, zelenina, citrónový čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim: ovocný čaj, čaj, voda, voda s citrónem, voda s mátou, voda s pomerančem
                    
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, třešně, hrušky, kiwi, nektarinky, jahody, meruňky, banány,
pomeranče, víno, švestky       
                                                    
Zelenina: okurky, rajčata, papriky, květák, ledový salát, čínské zelí, kedlubny, ředkvičky, mrkev, meloun


