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Pondělí 4.5.2026
Semilský rohlík, pomazánka z rybiček v tomatě, ranní čaj, zeleninový a ovocný talíř 
(A: 01,04,07)

přesnídávk

Miliónová  (A: 01,09)polévka
Čočka na kyselo, volské oko, zelný salát s kukuřicí, voda s příchutí citrónu, čaj  (A:
01,03,07)

oběd

Sklářský chléb s celerovo-jablečnou pomazánkou, ovoce, broskvový čaj  (A: 01,07,09)svačina

Úterý 5.5.2026
Jizerský bochník s plátkovým sýrem, kakao, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Drůbeží vývar, těstovinové korálky  (A: 01,03,09)polévka
Sekaná s bramborem, okurkovo-rajčatový salát, čaj  (A: 01,03,07)oběd
Vanilkový puding, kokosové piškoty se špaldou, ovoce, jahodový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 6.5.2026
Lomnická houska s pomazánkou z tofu, mléko, zeleninový a ovocný talíř  (A: 01,07)přesnídávk
Hrachová s mungo fazolí  (A: 01)polévka
Kuřecí maso v peperonátě, parboiled rýže, voda s příchutí aloe vera, čaj  (A: 01)oběd
Pšeničný chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, yuzu čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 7.5.2026
Jahodový koláč, citrónový čaj, ovocný talíř  (A: 01,03,07)přesnídávk
Gulášovka  (A: 01)polévka
Šunkofleky, kyselá okurka, voda s příchutí mařinky vonné, čaj  (A: 01,03,07)oběd
Křehký chlebík s česnekovou pomazánkou, zelenina, čaj  (A: 07)svačina

Pátek 8.5.2026
Státní svátek - Den vítězství  (r. 1945)přesnídávk
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim: ovocný čaj, čaj, voda, voda s citrónem, voda s mátou, voda s pomerančem
                    
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, třešně, hrušky, kiwi, nektarinky, jahody, meruňky, banány,
pomeranče, víno, švestky       
                                                    
Zelenina: okurky, rajčata, papriky, květák, ledový salát, čínské zelí, kedlubny, ředkvičky, mrkev, meloun


