od 16.0
Pondéli 16.3.2026

Jidelnicek

presnidavk Rohlik s pomazankou ze dvou syrl, mléko, zeleninovy a ovocn A7 )

polévka Milionova (A: 01,09)

obéd Bulgur se zeleninou, okurka, voda s pfichuti kiwi, ¢aj (A: 01)

svacina Vanilkovy smetanek, ovoce, malinovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 17.3.2026

presnidavk Chléb v Zupanu, ranni ¢aj, zeleninovy a ovocny talif (A: 01,03)

polévka LuSténinova s ernym okem (A: 01,09)

obéd Rybka Mahi Mahi, bramborova kase, jablko, voda s pfichuti hrozna, ¢aj (A: 01,04,07)

svacina PSeni¢ny chléb s pomazankou z bilé fedkve, zelenina, broskvovy ¢aj (A: 01,07)

Streda 18.3.2026

presnidavk Celozrnna zemle, masova pomazanka, bila kava, zeleninovy a obocny talif (A:
01,07,10,11)

polévka Hovézi vyvar, cizrnové nudle (A: 01,03,09)

obéd PFirodni veprovy platek s divokou ryzi, voda s pfichuti manga, ¢aj (A: 01,07)

svacina Podmaslovy chléb se Zervé, ovoce, boravkovy ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidavk Lomnicky bochanek, kakao, ovocny a zeleninovy talif (A: 01,03,07)

polévka Kulajda (A: 01,03,07)

obéd Kapustovy karbenatek s kufecim masem, vafené brambory, zeleninova obloha, voda
s prichuti pomerance, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina PSeni¢ny chléb s pomazankou z jarni cibulky a tvarohu, zelenina, viSnovy Caj (A:
01,07)

Patek 20.3.2026

presnidavk Drevorubecky chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, ranni €aj, zeleninovy a ovocny
talit (A: 01,04,07)

polévka Slepici vyvar s tlapkovou patrolou (A: 01,03,09)

obéd Kufe na paprice, téstoviny, voda s pfichuti lesni jahody, ¢aj (A: 01,07)

svacina Coko krouzky s mlékem, ovoce (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07  Miéko

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny reZzim: ovocny &aj, €aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomerantem

.
. jablka, mandarinky, broskve, tfesné, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, merunky, banany,
Cepyino, Svestky

jCata, papriky, kvétak, ledovy salat, inské zeli, kedlubny, Fedkvicky, mrkev, melewnn: informacni siuzna



