ra N
Jidelnicek
od 05.01.2026 do 09.01.2026
Pondéli 5.1.2026

presnidavk Rohlik s pomazankovym maslem, mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Zeleninova s ovesnymi vioCkami (A: 01,09)

obéd Nudle s makem, voda s pfichuti hrozna, ¢aj (A: 01,07)

svacina Semilsky chléb se syrem, zelenina, borivkovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 6.1.2026

presnidavk Zitny chléb s luginou, ochucené mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Drabezi vyvar s domacim drobenim (A: 01,03,09)

obéd Kufeci platek, brambory, zeleninova obloha, voda s pfichuti merunky, ¢aj (A: 01,07)

svacina Kvaskovy chléb s mrkvovou pomazankou, zelenina, jableény ¢aj (A: 01,07)

Stireda 7.1.2026

presnidavk Lomnicka houska s lososovou pomazankou, ranni ¢aj, zeleninova a ovocna miska
(A: 01,04,07)

polévka Brokolicova (A: 01,09)

obéd Srbskeé rizoto, €ervena fepa, voda s pfichuti mafinky vonné, ¢aj (A: 07)

svacCina Slehany tvaroh s pudinkem, $paldové piskoty, ovoce, malinovy &aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 8.1.2026

presnidavk Kvaskovy chléb s vaje€nou pomazankou, bila kava, zeleninova a ovocna miska (A:
01,03,07)

polévka Hovézi vyvar se zvifatky (A: 01,03,09) Q

obéd Kruti na paprice, houskovy knedlik, voda s pfichuti kiwi, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Podmaslovy chléb s maslem a cherry rajcetem, zelenina, rybizovy ¢aj (A: 01,07)

Patek 9.1.2026

presnidavk Lomnicka veka s masovou pomazankou, mléko / ranni ¢aj, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,07,10)

polévka Fazolova (A: 01)

obéd Ryba v pefince, bramborova kaSe, voda s pfichuti aloe vera, ¢aj (A: 01,03,04,07)

svacina Pernik s jablky, ovoce, vishovy €aj (A: 01,03,07) O

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofgice ﬁ

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim: ovocny &aj, €aj, voda, voda s citrénem, vo

Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfesné&, hrusky, kiwi, n
pomerance, vino, Svestky

Zelenina: okurky, rajCata, papriky, kvétak, ledovy sala

SIRAVA.:



