Jidelnicek

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidavk Rohlik s maslem, mléko, zeleninova a ovocna mis

polévka Fazolova s mungo klicky (A: 01,09) /

obéd Dukatové buchti¢ky, voda s prichuti maliny, ¢aj (A: 01,03,07 /'S w5
svacina Sklarsky chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, jableény :.01,07)

Utery 16.12.2025
presnidavk Podmaslovy chléb s rybiCkovou pomazankou, bila kava, zeleninova a ovo; :

(A: 01,04,07,10)

polévka Zeleninova (A: 01,09)

obéd Cocka na kyselo, vafené vejce, $kolni salat, voda s pfichuti mafinky vonné, &aj (A:
01,03,07)

svacina P3eni¢ny chléb se Zerve, zelenina, boruvkovy ¢aj (A: 01,07)

Streda 17.12.2025

presnidavk Celozrnna Zzemle s vajickovo-pazitkovou pomazankou, ranni ¢aj, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,03,07,11)

polévka Brokolicova (A: 01)

obéd Vanocni gulas, hoficky chléb, voda s pfichuti aloe vera, ¢aj (A: 01)

svacina Smetanovy jogurt, détské piSkoty, ovoce, malinovy ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 18.12.2025

presnidavk P3eni¢ny chléb s rozhudou, mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Dridbezi s noky (A: 01,03,09)

obéd Cizrna na smetané, téstoviny, voda s pfichuti merunky, ¢aj (A: 01,07)

svacina Podmaslovy chléb s avokadovou pomazankou, zelenina, limetkovy ¢aj (A: 01,07)

Patek 19.12.2025

presnidavk Lomnicka vanocka, kakao, ovocna a zeleninova miska (A: 01,03,07,08)

polévka Cesnecka s bramborem, chlebové krutonky (A: 01)

obéd Vinna klobasa, bramborova kase, zeleninova obloha, voda s pfichuti hrozna, €¢aj (A:
01,07)

svacina Musli ovocna tyCka, koktejl, ovoce (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie q
03 Vejce 09 Celer :
04 Ryby 10  Horcice
07 Miléko 11 Sezamova semena

Zména jidelni€ku vyhrazena.

Pitny rezim: ovocny ¢aj, ¢aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomerancem

9
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfeSng€, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, merunky, banany,
pomerance, vino, Svestky

Zelenina: okurky, rajCata, papriky, kvétak, ledovy salat, €inské zeli, kedlubny, fedkvicky, mrkev, melownna informacni siuzoa



