Jidelnicek

od 10.1

Pondéli 10.11.2025

presnidavk Rohlik se Zervé, mléko, zeleninova a ovocna miska (A:

polévka Hraskovy krém, krutonky (A: 01,07)

obéd Rybi filé na kming&, bramborova kase, ovocny kompot, ¢aj (A: 04,07)

svacina Sklarsky chléb s celerovo-jable€nou pomazankou, ovoce, jableény €aj (A 09)

Utery 11.11.2025

presnidavk Zitny chléb s ovocnym maslem, kakao, ovocna a zeleninova miska (A: 01,07)

polévka Cesnecka se zeleninou (A: 09)

obéd Veprovy gulas s téstovinami, voda s pfichuti visSné, ¢aj (A: 01)

svacina PSenicny chléb s pomazankou z avokada, zelenina, limetkovy €aj (A: 01,07)

Streda 12.11.2025

presnidavk Lomnicka houska s rybi€kovou pomazankou, ranni €aj, zeleninova a ovocna miska
(A: 01,04,07,10)

polévka Drstkova z hlivy ustficné (A: 01,09)

obéd ZapecCeny kvétak, vafené brambory, zeleninova obloha, voda s pfichuti kiwi, ¢aj (A:
03,07)

svacina Slehany tvaroh s ovocem, malinovy &aj (A: 07)

Ctvrtek 13.11.2025

presnidavk Podmaslovy chléb se syrovo-mrkvovou pomazankou, ovocny €aj, zeleninova a
ovocna miska (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar, italské nudle (A: 01,03,09)

obéd Kachni prsicko, houskovy knedlik, Eervené zeli, voda s pfichuti brusinky, ¢aj (A:
01,03,07)

svacina Lomnicka veka s maslem a Sunkou, zelenina, rakytnikovy ¢aj (A: 01,07)

Patek 14.11.2025

presnidavk Vanilkovy smetanek, Spaldové piskoty, mléko, ovocna a zeleninova miska (A:
01,03,07)

polévka Bila fazolova (A: 01,07)

obéd Kuskus se zeleninou, ovoce, voda s pfichuti hroznového vina, ¢aj (A: 01,07)

svacina P3eniény chléb s pomazankovym maslem a zeleninou, broskvovy ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pitny rezim: ovocny &aj, ¢aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomeranem

<
\Jablka, mandarinky, broskve, tfeSné&, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, meruriky, banany, v Ds
cqino, Svestky

vel‘arjlrlé informaéni siukba
ou

rky, raj€ata, papriky, kvétak, ledovy salat, Cinské zeli, kedlubny, fedkvi¢ky, mrkev, mel



