Jru

od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

presnidavk Rohlik s tavenym syrem, bila kava, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Jemna zeleninova (A: 01,09)

obéd Kynuté boruvkové knedliky, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Sklarsky chléb s mrkvovou pomazankou, zelenina, broskvovy €aj (A: 01,07)

Utery 16.9.2025

presnidavk Zitny lomnicky chléb s maslem a Sunkou, kakao, zeleninova a ovocna miska (A:
01,07)

polévka Gurmanska (lusténiny) (A: 01,09)

obéd Rybicka na masle a kminé&, bramborova kase, zeleninova obloha, voda s prfichuti
citrénu, ¢aj (A: 04,07)

svacina Recky bily jogurt, ovocné miisli, ovoce, malinovy éaj (A: 01,07)

Stireda 17.9.2025

presnidavk Lomnicka cerealni zemle, pazitkové pomazankové maslo, mléko, zeleninova a
ovocna miska (A: 01,07,11)

polévka Hovézi pismenkova (A: 01,03,09)

obéd Krati maso na paprice, téstoviny, voda s pfichuti viSné, ¢aj (A: 01,07)

svacina PSenicny lomnicky chléb s lusténinovou pénou, zelenina, boravkovy €aj (A: 01,07)

Ctvrtek 18.9.2025

presnidavk Podmaslovy lomnicky chléb, lososova pomazanka, ranni ¢aj, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,04,07)

polévka Podkrkono&ské kyselo (A: 01,03)

obéd Holandsky fizek, vafené brambory, zeleninovy salat, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Ovocna pfesnidavka s bananem, Spaldové piskoty, ovoce, jahodovy ¢aj (A: 01,03)

Patek 19.9.2025

presnidavk Drevorubecky semilsky chléb s lu€inou, mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Dribezi vyvar, fritatové nudle (A: 01,03,09)

obéd Kufeci €ina, jasminova ryZe, voda s pfichuti hrozna, ¢aj (A: 01)

svacina Domaci babovka, ovoce, ostruzinovy Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Pitny rezim: ovocny &aj, €aj, voda, voda s citrbnem, voda s matou, voda s pomeranéem

Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfeSné, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, merunky, banany,

o
pomerance, vino, Svestky v( DS

Zelenina: okurky, rajCata, papriky, kvétak, ledovy salat, Cinské zeli, kedlubny, Fedkvic¢ky, mrkev, meloun

vefejnd Iinformatni sluzba

—




