. woslidelnicek

Pondéli 8.9.2025

presnidavk Semilsky chléb s rybi¢kovou pomazankou, ranni €aj, zeleninova a ovocna miska (A:
01,04,07)

polévka Kedlubnovy krém (A: 01,07)

obéd Hrachova kasSe, varené vejce, salatka, voda s pfichuti hrusky, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Sklarsky chléb, tvarohova pomazanka s rajCaty, zelenina, visfiovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 9.9.2025

presnidavk Rohlik s pomazankovym maslem, mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar s drobenim (A: 01,03,09)

obéd Kruti platek, trio zelenina, vafené brambory, voda s pfichuti mafinky vonné, ¢aj (A:
01,07)

svacina Zitny chléb s drozdovou pomazankou, zelenina, broskvovy &aj (A: 01,07)

Stfeda 10.9.2025

presnidavk
polévka
obéd
svacina

Lomnicka houska se Zervé, kakao, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)
Zeleninova s kroupami (A: 01,09)

Lasané, zeleninova obloha, voda s pfichuti merunky, ¢aj (A: 01,03,07)
Malinovy pudink, piSkoty, ovoce, ostruzinovy ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 11.9.2025

presnidavk

polévka
obéd
svacina

Podmaslovy chléb s maslem a platkovym syrem, bila kava, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,07)

Brokolicova (A: 01)

Zeleninovy bulgur, okurkovy salat, ¢aj (A: 01,07)

PSeni¢ny chléb oblozeny vejcem, zelenina, citrénovy ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 12.9.2025

presnidavk
polévka
obéd

svacdina

Cerealni jogurtové krouzky s mlékem, ovocna a zeleninova miska (A: 07)

Hovézi vyvar, muslicky (A: 01,03,09)

Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, voda s pfichuti limety, €aj (A:
01,03,07,09)

Drevorubecky chléb s Fedkvickovou pomazankou, zelenina, jahodovy €aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu:

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pitny rezim: ovocny &aj, €aj, voda, voda s citrbnem, voda s matou, voda s pomeranéem

Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfeSné, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, merunky, banany,

pomerance, vino, Svestky 0:
Zelenina: okurky, rajCata, papriky, kvétak, ledovy salat, inské zeli, kedlubny, Fedkvicky, mrkev, meIounv<_/S

vefejna informacni sluzba



