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Pondělí 8.9.2025
Semilský chléb s rybičkovou pomazánkou, ranní čaj, zeleninová a ovocná miska  (A:
01,04,07)

přesnídávk

Kedlubnový krém  (A: 01,07)polévka
Hrachová kaše, vařené vejce, salátka, voda s příchutí hrušky, čaj  (A: 01,03,07)oběd
Sklářský chléb, tvarohová pomazánka s rajčaty, zelenina, višňový čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 9.9.2025
Rohlík s pomazánkovým máslem, mléko, zeleninová a ovocná miska  (A: 01,07)přesnídávk
Kuřecí vývar s drobením  (A: 01,03,09)polévka
Krůtí plátek, trio zelenina, vařené brambory, voda s příchutí mařinky vonné, čaj  (A:
01,07)

oběd

Žitný chléb s drožďovou pomazánkou, zelenina, broskvový čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 10.9.2025
Lomnická houska se žervé, kakao, zeleninová a ovocná miska  (A: 01,07)přesnídávk
Zeleninová s kroupami  (A: 01,09)polévka
Lasaně, zeleninová obloha, voda s příchutí meruňky, čaj  (A: 01,03,07)oběd
Malinový pudink, piškoty, ovoce, ostružinový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 11.9.2025
Podmáslový chléb s máslem a plátkovým sýrem, bílá káva, zeleninová a ovocná
miska  (A: 01,07)

přesnídávk

Brokolicová  (A: 01)polévka
Zeleninový bulgur, okurkový salát, čaj  (A: 01,07)oběd
Pšeničný chléb obložený vejcem, zelenina, citrónový čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 12.9.2025
Cereální jogurtové kroužky s mlékem, ovocná a zeleninová miska  (A: 07)přesnídávk
Hovězí vývar, mušličky  (A: 01,03,09)polévka
Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, voda s příchutí limety, čaj  (A:
01,03,07,09)

oběd

Dřevorubecký chléb s ředkvičkovou pomazánkou, zelenina, jahodový čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim: ovocný čaj, čaj, voda, voda s citrónem, voda s mátou, voda s pomerančem
                    
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, třešně, hrušky, kiwi, nektarinky, jahody, meruňky, banány,
pomeranče, víno, švestky       
                                                    
Zelenina: okurky, rajčata, papriky, květák, ledový salát, čínské zelí, kedlubny, ředkvičky, mrkev, meloun


