.olide

Pondéli 7.7.2025

presnidavk Rohlik s tufidkovou pomazankou, ranni €aj, zeleninova a ovocna miska (A:
01,04,07,10)

polévka Kvétakova (A: 01)

obéd ZapecCené téstoviny s zeleninou, Cervena fepa, voda s pfichuti meruriky, €aj (A:
01,03,07)

sva€ina Sklarsky chléb se zeleninovou pomazankou, zelenina, rakytnikovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 8.7.2025

presnidavk Zitny chléb s vajeénou pomazankou, bila kava, zeleninova a ovocna miska (A:
01,03,07)

polévka Z Cervené CoCky (A:01)

obéd Rybka s bramborovou kasi, ovocny kompot, ¢aj (A: 01,03,04,07)

svacina Kvaskovy chléb s pomazankovym maslem, zelenina, bortvkovy ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 9.7.2025

presnidavk Lomnicka houska s masovou pomazankou, kakao, zeleninova a ovocna miska (A:
01,07,10)

polévka Hovézi vyvar s drobenim (A: 01,03,09)

obéd Masové kulicky v rajské omacce, téstoviny, voda s prichuti visSné, ¢aj (A: 01)

svacina Podmaslovy chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, jableény ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 10.7.2025

presnidavk Kvaskovy chléb s tvarohovo-raj¢atovou pomazankou, mléko, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,07)

polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

obéd Kureci platek s ryzi, voda s pfichuti ananasu, ¢aj (A: 01,07)

svacina Bily jogurt, lupinky, ovoce, malinovy ¢aj (A: 01,07)

Patek 11.7.2025

presnidavk Vanocka, kakao, ovocna a zeleninova miska (A: 01,03,07,08)

polévka Kufeci vyvar s no¢ky (A: 01,03,09)

obéd Bolonské Spagety, voda s pfichuti pomerance, ¢aj (A: 01)

svacina Drevorubecky chléb s pérkovou pomazankou, zelenina, broskvovy ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pitny rezim: ovocny &aj, ¢aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomeranéem

Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfe$né, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, meruriky, banany, v< DS

po e, vino, Svestky
m rajéata, papriky, kvétak, ledovy salat, &inské zeli, kedlubny, Fedkvieky, mrkev, meloun =



