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Pondéli 17.3.2025

presnidavk Rohlik se Sunkovou pénou, kakao, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Slepi¢i vyvar s nudlemi (A: 01,03,09)

obéd Kufeci stehynko s basmati ryzi, zeleninova obloha, voda s pfichuti ananasu, ¢aj (A:
01,07)

svacina Semilsky chléb, tvarohova pomazanka s rajc¢aty, zelenina, broskvovy ¢aj (A: 01,07)

Utery 18.3.2025

presnidavk Pohankova kaSe se skofici, ranni ¢aj, ovocna a zeleninova miska (A: 01,07)

polévka Gulasova (A: 01,09)

obéd Domaci buchty s makem a tvarohem, ovoce, jahodovy €aj (A: 01,03,07)

svacina Podmaslovy chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, citronovy ¢aj (A: 01,07)

Streda 19.3.2025

presnidavk Lomnicka houska s bylinkovym Zervé, mléko, zeleninova a ovocna miska (A: 01,07)

polévka Kminova se zeleninou (A: 01,03,09)

obéd Hrachova kase, vejce, okurka (A: 01,03,07)

svacina Bily jogurt, kokosovo-$paldové piSkoty, ovoce, malinovy ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 20.3.2025

presnidavk Zitny lomnicky chléb s pomazankou z rybiéek v tomaté, bila kava, zeleninova a
ovocna miska (A: 01,04,07)

polévka Hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,09)

obéd Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik, voda s pfichuti aloe vera, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina Podmaslovy chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, jableCny ¢aj (A: 01,07)

Patek 21.3.2025

presnidavk Drevorubecky chléb s nivovou pomazankou, mléko, zeleninova a ovocna miska (A:
01,07)

polévka Cockova (A: 01)

obéd Holandsky fizek, bramborova kase, zeleninova obloha, voda s pfichuti hrusky, ¢aj (A:
01,03,07)

svacina Domaci pernik s jablky, ovoce, brusinkovy €aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Pitny reZzim: ovocny &aj, €aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomerantem
Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfeSné, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, merunky, banany,

o, Ay L
pomerance, vino, Svestky V DS
Zelenina: okurky, rajCata, papriky, kvétak, ledovy salat, inské zeli, kedlubny, Fedkvi¢ky, mrkev, meloln

vefejna informaéni sluzba



