rd Fa" 4
Jidelnicek
od 18.11.2024 do 22.11.2024
Pondeéli 18.11.2024

presnidavk Podmaslovy chléb, pomazanka z rybicek v tomaté, ranni ¢aj, zeleninova a ovocna
miska (A: 01,04,07)

polévka Dribezi vyvar, krupicové noky (A: 01,03,09)

obéd Zemlovka, ovoce, jableény &aj (A: 01,03,07)

svacina Kfehky chléb se syrovo¢esnekovou pomazankou, zelenina, citronovy ¢aj (A: 07)

Utery 19.11.2024

presnidavk Vanilkovy smetanek, rohlik, mléko, ovocna a zeleninova miska (A: 01,07)

polévka Zelnacka s bramborem (A: 01,07)

obéd Boloriské Spagety, voda s pfichuti visné (A: 01)

svacina Kvaskovy chléb, masova pomazanka, zelenina, broskvovy ¢aj (A: 01,07)

Stireda 20.11.2024

presnidavk Houska s vaje€nou pomazankou, kakao, zeleninova a ovocna miska (A: 01,03,07)

polévka Zeleninova s Cervenou ¢ockou (A: 01,09)

obéd Rybi filé na kming&, bramborova kase, voda s pfichuti merunky, ¢aj (A: 01,04,07)

svacina Kvaskovy chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, rybizovy ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 21.11.2024

presnidavk Podmaslovy chléb s bylinkovym Zervé, bila kava, zeleninova a ovocna miska (A:
01,07)

polévka Hovézi vavar, babi¢€iny nudle (A: 01,03,09)

obéd \v/epFové platky a la rosténa, parbol. ryze, voda s pfichuti hrusky, ¢aj (A: 01,10)

svacina Slehany tvaroh, ovoce, piSkoty, malinovy ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 22.11.2024

presnidavk Drevorubecky chléb, zeleninova pomazanka, mléko, zeleninova a ovocna miska (A:
01,07)

polévka Kroupova (A: 01,09)

obéd Kufeci rolada s rajCaty, brambory, zeleninova obloha, voda s pfichuti pomerance, ¢aj
(A: 01,07)

svacina Spaldovy kolaé s ofechy (déti s alergii na ofechy dostanou kolaé bez ofecht), ovoce,

borGvkovy &aj (A: 03,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mand

03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
07 Miléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Pitny rezim: ovocny ¢aj, ¢aj, voda, voda s citronem, voda s matou, voda s pomeran

Ovoce: jablka, mandarinky, broskve, tfesn&, hrusky, kiwi, nektarinky, jahody, mer
poMerapess WaeasSvestky

Zelenina: . ﬁéata, papriky, kvétak, ledovy salat, Einské zeli, kedlubny, fed



