Dulezité a zakladni informace pro rodice 2024

Dochézka do matetské Skoly pro nové ptijaté déti zacina 2. 9. 2024.
Pokud nastoupi dit€ pozdéji, pripadné jinak, prosime o tuto informaci.

Béhem Cervna prosime o dodani :

Piihlasku stravné + provést souhlas s inkasem (dokument je mozné napf.
naskenovat, vyfotit a poslat na e-mail: vsj.skolaklubicko@msklubicko.cz.

Nejpozdéji v den nastupu do MS je potirebné s sebou prinést:

> Evidenc¢ni list vyplnény rodici i Iékarem vcetné potvrzeni
o zdravotnim stavu ditéte (pokud dokument s vyjadienim zdravotniho
stavu od Iékafe nebyl dodan u zapisu pii podani zadosti)
» Zmocnéni pro piipad vyzvedavani ditéte jinou osobou nez rodicem
» Dohoda o dochazce
» Dotaznik o ditéti

Piineseni dokumentl je mozné po vyplnéni spolecné jiz béhem ervna.

Rodic¢e na pocatku dochazky obdrzi 2x €ip k otevirani dveti do matetské Skoly,
zaplati vratnou zalohu 200,- K¢.

Rodice se podrobné seznami se Skolnim fadem, vnitinim fddem Skolni jidelny,
provoznim fadem. (nasténky u vchodu do pavilonti, webové stranky MS).

Rodi¢im budou po ptedani evidencnich listii pfedavany prihlaSovaci tdaje do
aplikace ,, Nase MS*,

Co déti do MS potiebuii:

Do tiidy: hraci kalhoty (Iehké) v pase do gumy, bez §li, v 1ét€ kratasy — jiné nez
ven, tricko s kratkym rukdvem, nizké backory (ne pantofle ani ,.krosky*)
backorky takové, které si dit€é umi samo zout 1 nazout, ponozky, hol¢ic¢ky sukni,
leginy.... Nedavejte détem pod obleceni do ttidy dalsi vrstvy (puncosky,
natélnik), ve tfidach je teplo.

Obleceni by mélo byt pohodIné, piiméeiené velké tak, aby umoznovalo pohodiny
pohyb 1 snadn¢ oblékani. M¢&jte take na paméti, Ze dité si mlze obleCeni uSpinit
(barvy, jidlo, pobyt venku), volte proto radéji starsi.

Diilezita je kapsa v obleCeni na kapesnik!

Nahradni obleceni: tricko, teplaky/leginy, spodni pradlo, ponozky. Ve dejte
do podepsané ¢i jinak oznacené tasticky a povéste v Satn€ na hacek za kapsarem.
Nahradni obleceni prosime pravidelné kontrolujte a doplitujte.



mailto:vsj.skolaklubicko@msklubicko.cz

Na pobyt venku, na zahradu: mikinu, teplaky, kalhoty, v 1été krat’asy ¢i sukni
- vzdy jiné obleceni nez do tfidy, obuv na skolni zahradu, na vychazku (mtize
byt jind, Ci stejna nez dom - starsi), pokryvka hlavy.

v zimé: zateplené kalhoty a bundu nebo kombinézu, rukavice — Sustdkové
pal¢aky (mladsi déti - ne prstové, ne lyZzaiské), Cepice, nakrénik, spodni vrstva -
puncochy, leginy (podvleky) ...

Zbyte¢né déti nebalte, ale zaroveii obleCeni nepodcenite. V 1ét¢ doporucujeme
osetfit d&ti krémem jiZ rano, v MS v 3atné k dispozici byvé i opalovaci krém pro
moznou potiebu. Reagujte na zmény pocasi vcas.

Déti chodi ven téméft za kazdého pocasi — délka pobytu je ptizpiisobena
aktualnimu pocasi.

Do tfidy 1 na vychazku dejte détem vzdy do kapsy Cisty kapesnik.

Na dobu odpoc¢inku na lehatku: mladsi déti — Zluta, modra tfida - pyzamo
nebo noéni kosilku, ply$dka — doporudujeme takového, aby mohl zistat v MS
cely tyden, pokud nejde, prosime o volbu mensi velikosti,

star§i déti - mensi politaiek, ktery miize v MS ziistat, mensi ply§acek — pokud
miize v MS ziistat.

StarsSi déti — v Satn¢ zvIast triko a krat’asy na cviceni.

V pribéhu dochazky bude dit¢ nutné potfebovat i dobrou plasténku piimérené
velikosti, kterou je vhodné v MS nechat.

(pfesuny jinam - solna jeskyné, kulturni potady aj.).

DESTNIK Z BEZPECNOSTNICH DUVODU NE!

Dale batiizek na vylety a sportovni akce a lahev na piti - pfineste pouze

v ptipadé¢ potieby.

VSE PROSIME PODEPSANE !!!




Stravovani, uplata za predskolni vzdélavani, odhlaSovani a omlouvani,

VySse stravného:

pro déti 3-6 let

celodenni stravné 43,-K¢

obéd a jedna svacina 32,- K¢ (21 + 11)

pro deéti starsi 6 let (jsou povazovany déti, které dovrsi 7 let v nasledujicim
Skolnim roce)

celodenni stravné 45,- K¢

obéd + svacCina 34,- K¢ (23+11)

Plati se za pravé probihajici cely pfihlaseny mésic, odhlasené obédy se odecitaji
vzdy nasledujici mésic. (tj. 20 zafi je zaplaceno stravné na cely mésic zafi
vcetné Skolného, v dalsim mésici fijnu je vypocet ¢astky dle poctu
predpokladanych dnti — celodenni strava, ale od této castky se odecte odhlasena
strava za mé&sic piedchdzejici - zaii)

Preferujeme bezhotovostni platbu, podminkou je pouze souhlas rodice

k inkasni platbé z vlastniho Gétu ve prospéch uétu MS: 126 372 0389/0800,
doporuc¢ovany mési¢ni limit 2000,- K¢. (Je doporuceno mit limit 1 vyssi - vzdy je
inkasovana jen poZadovana castka).

V piipad€ zmény cisla Gctu, ze kterého je inkasni platba povolena, je nutné
informovat MS véas!

Ptihl4Ska ke stravnému se vypliiuje na pocatku Skolniho roku vZzdy nova.
Platba mtize byt vyjimecné uskutecnéna v hotovosti do 15. dne v mésici

(v pracovnich dnech po domluvé u vedouci Skolni jidelny p. Tulakové).

V piipad¢ nejasné vyse platby je mozno se informovat taktéz u vedouci Skolni
jidelny.

Uplata ..3kolné“ za predskolni vzdélavani je aktualng 400,- K&/mési¢ng.

Uplatu nehradi déti, které maji povinné predskolni vzdélavani povinné.

Uplata je sniZena v mésicich, kdy je pierusen provoz matetské $koly na vice nez
5 dni (vano¢ni volno, letni mésice).

Platba za stravné a Skolné probihd souc¢asné v souctu a je provadéna kolem 20.
dne spoleéné s inkasni platbou.




OdhlaSovani stravy:

Prosime o odhlasovéni stravy déti nejpozdéji tentyz den max. do 7.30 hodin.
Plati i pro odhlaSovani odpolednich svacin !!

- je zavedena mozZnost odhlasovani pies internet - aplikace strava — ovladani
pies pocitac, mobil (rodi¢e obdrzi piihlasovaci udaje na svuj e- mail)

- telefonicky na cCisle 481 671 977

Pokud stravu vySe uvedenych zpiisobem neodhlasite, stravné bude
zapoditano.

Po nahlé&seni je mozné si neodhlaSeny obéd pouze prvni den neptitomnosti
vyzvednout ve Skolni kuchyni od 11.00 — 11.15 hodin do vlastnich nadob.
Pozor ! pro odhlasovani stravy - ke konci mésice je novy mésic otevien po
pri¢teni v§ech plateb.

Omlouvani déti z pritomnosti v materské Skole:

Pfedem zndmou nepiitomnost ditéte nebo vyzvednuti po obéd¢ rodi¢e omluvi do
sesitu v $atné, piipadné prostiednictvim aplikace ,,Nage MS* pisemns.

mladsi déti: v piipad€ neptitomnosti del§i nez 14 dni rodice dit€¢ omluvi pisemné
do segitu v $atng, p¥ipadné prostiednictvim aplikace ,Nage MS*,

Pokud neptitomnost pokracuje po 14 dnech, prosime informaci o pokracovéani.

(1 u mladsich déti - neomluvena absence mize byt posuzovana dle § 35 odst.1
Sk. zakona ¢. 561/2004Sb - Skolsky zakon).

Rodice piedskolnich déti omluvi nepfitomnost ditéte vzdy pisemné — aplikace
naSe m§, sesit v Satn€ do 5 pracovnich dnll od pocatku neptitomnosti (deti maji
povinné ptedskolni vzdélavani).

[//POZOR!!! Pri omluvé nepiitomnosti prostirednictvim seSitu, aplikaci nase
ms se strava neodhlasi !!!.

Stravu nutno odhldsit v jidelné — (aplikace strava, pevad linka MS, viz.
informace K odhlasovdni stravy vyse).




Jak to u nas chodi:

Provoz MS 6.30 — 16.30

6.30 — 8.00 dopoledni schazeni déti, hry — namé&tove, konstruktivni, dramatické,
individualni ¢innosti s détmi. (rdno se déti zpravidla ,,schazeji” v jedné tfid¢ na
pavilonu — (informace o misté pobytu - zelena nasténka)

Prosime privadéjte déti tak, aby nejpozdéji v 8 hodin jiz byly ve tridé,
pozdéjsi prichody narusuji program.

8.00 — 9.30 pokracuji namétové, konstruktivni, dramatické, pohybové Cinnosti,
didakticky cilené ¢innosti (kolektivni, skupinové, individualni)

8.30 — 9.00 svacina (po svaciné pokracuji didakticky cilené ¢innosti (kolektivni,
skupinové, individualni)

9.30 — 10.00 odchod na pobyt venku

11.30 — 12.15 spolecné stolovani, ob&éd

do 14.00 odpocinek, spanek na lehatku

14.00 — 16.30 odpoledni svacina, odpoledni Cinnosti, individualni ¢innosti

S détmi, pobyt na Skolni zahrad¢

Organizace dne je pruznd, ptizpisobena situaci, akcim, pocasi...

Déti, které odchazi po obédé domii, je nejlépe vyzvednout v ¢ase

12 — 12,15 hodin.

Odpoledni vyzveddvan nejdFive cca po 14.15 hodin. (déti se proberou po
odpocinku, svacina)

Odpoledne byvaji déti rovnéz spole¢né cca od 15 h v jedné tfidé na daném
pavilonu.

Odpoledne prosime vyzvedavejte déti tak, aby bylo mozné nejdéle v 16.30
budovu uzamknout.

Zabezpeeni budovy MS:

Budova MS je zabezpedena kamerovym systémem se zaznamem. Otvirani dvefi
u pavilonii pomoci ¢ipti jen v urcenych ¢asech (v dob¢ privadéni a odvadéni déti
6.30 —8.00, 11.50 — 12.30, 14 — 16.30 hodin).

V piipad¢ potieby piichodu ¢i odchodu v jinou dobu (névstéva lékare,...apod..)
prosime informujte p. ucitelku a zvonte. (prosime vyjimec¢néji)

Prosime neucte déti otevirat dvetre samostatné zvenku ani zevniti'!

Zevnitt dospély zmackne tlacitko vedle dveri, pocka na cvaknuti zamku,

poté zatlaci rukou a otevfe.

Na zacatku Skolniho roku vam bude oproti vratné zaloze 200 K¢ ptfedéna dvojice
Cipl. Ztratu ¢ipu prosime hlaste!

Pokud Vam cip ptestane fungovat, na zaklad¢ vraceni dvojice Cipl plivodnich
Vam bude vyménéno za novou dvojici.




V piipad¢ potieby vyssiho poctu Cipl je mozno poskytnout dalsi dvojici opét
v zaloze 200,- K¢. Pti ukonceni dochazky do matetské Skoly Vam bude zaloha
vracena (pi1 odevzdani 2 ks Cipt).

Do budovy MS nepouitéjte cizi osoby, ani ven déti bez dohledu dospélého!

Fond SRPS: Vede vybrany zastupce z fad rodi¢a, (nyni p. Stard) vybird se 1x
ro¢né. Z fondu je hrazen vylet na konci Skolniho roku, drobné darky, odmény
(barevny den, brusleni, karneval, détsky den, bramborovy den, zahradni
slavnost, obCerstveni na posezeni s rodici...)

Predavani informaci - web, aplikace nase ms, nasténky:

nasténky, dvere do tridy: prosime sledujte pravidelné informacni cedule na
nasténce a dvefich tfidy, nebojte se zeptat na piipadné nejasnosti (informace na
zelené nésténce jsou pro obé tfidy na pavilonu, n€kdy pro celou ms, informace
na dvefich tfidy je zpravidla pro danou tfidu).

aplikace ,,Nage MS* https://nasems.cz/ - Mtizete si stahnout aplikaci pfimo do
Vaseho mobilniho telefonu nebo se prihlasujte pomoci webovych stranek. Po
pfihlaSeni lze prohliZet v pocitaci, tabletu, chytrych telefonech. Matefska Skola
Vam vygeneruje ptistupove udaje. PfihlaSovaci jméno obdrzite od matetske
Skoly vytisténé na papiru. V ptipadé¢ ztraty piihlaSovaciho jména, kontaktujte
piimo matei'skou skolu. Heslo obdrzite vzdy SMS zpravou. Nasledné zadejte
Vase ptihlaSovaci udaje a pouzivejte aplikaci.

V aplikaci najdete bezpecné tloziste fotografii z matetské Skoly, nasténku

s informacemi z matefské skoly, moznost omlouvani dochazky ditéte do
mateiské Skoly.

vvvvvv

celkova adaptace na matetskou Skolu, pravidelny rytmus, ad, adaptace na
kolektiv, pravidla, socialni zaclenéni. ..

webové stranky: www.msklubicko.cz

uzavirena FB skupina MS Klubitko Lomnice nad Popelkou, ktera je tvofena
pouze pracovniky MS a rodiéi (prarodi¢i) déti navitdvujicich MS. Po ukondeni
dochazky ditéte dochazi k odebrani ¢lena ze skupiny — postupné budeme
utlumovat aktivitu- informace nahradi aplikace ,,NASE MS*.



Prosime nedsvejte détem do MS hra¢ky. Vyjimka je mensi ply§ak na
odpocinek, ktery ziistane v MS. Za hracky neru¢ime - ztrata, rozbiti, ...
(vime, Ze n¢kdy si déti plySaka potiebuji domt odnést)

Nedavejte détem s sebou do MS jidlo, piti ani sladkosti, vyjimku tvoii pfedem
planované akce a mekké bonbony, které mohou déti donést ostatnim
od svatku ¢1 narozenin. (zabalené véci, neni v§ak povinnost)

Privadéjte déti do MS zdravé, prosime, zvazte vZdy objektivné aktualni
zdravotni stav vaSeho ditéte — viz. Skolni rad.

Dité do MS muze prijit zcela zdravé !!

Mateiska Skola nemiize zabezpecit dostateCnou rekonvalescenci.

Podavani 1kt v MS rovnéZ neni mozné, pokud je nezbytné nutnd zdravotni
potieba ditcte, prosime kontaktujte tf. ucitelku a bude feSeno 1 ve spolupraci
s feditelkou. (netyka se akutniho zdravotniho problému).

Pokud dité vykazuje znamky onemocnéni, u€. je povinen ochranit ostatni déti, d.
by mélo byt mimo ostatni déti— voldme zakonnému zastupci a ten je povinen jej
neprodlend z MS vyzvednout, nebo povéfit jinou osobu k vyzvednuti. Rodice
prosime o aktudlni telefon, na ktery je mozno se dovolat — napt. do zaméstnani
apod...

Infekéni onemocnéni prosime v MS nahlaste — ostatni rodiCe upozornime na
vyskyt onemocnéni v MS.
V MS visi orientaéni letak, kdy dit€é do MS muze a kdy ne.

V prostorach MS i $kolni zahrady pi¥i pfedavani & vyzvedavani déti se prosim
zdrzujte pouze po nezbytn€ nutnou dobu.
Seznamte se s provoznim fadem Skolni zahrady.

V piipad¢ akce — prosime piipadné platby i1 ptichody vcas, s sebou vSe potiebne.

Prosime rodice, aby do tfidy donesli 2-3 krabi¢ky kapesniki, které budou déti
vyuzivat po cely Skolni rok.

Rodi¢e maji povinnost se seznamit se Skolnim fddem MS, coZ na zacatku
Skolniho roku stvrzuji svym podpisem.

Nevahejte se se svymi dotazy, naméty, pripominkami, napady
ke zlepSeni obratit na tiidni ucitelky, piipadné reditelku.

Nebojte se s nami komunikovat, nasim spolecCnym cilem je, aby déti chodily do
MS rady, s chuti, citily se v ni dobie a spokojené.




Poprvé do Skolky

Je to poprvé...
MILA MAMINKO, MILY TATINKU,

Vase dité¢ dospélo do veéku, ve kterém miize zacCit navstévovat matetskou Skolu.
Jisté si v této souvislosti kladete fadu otazek, a proto jsme se rozhodli pfipravit
pro Vas nékolik informaci, které Vam umozni lepsi orientaci v novém prostiedi.
Mnoho z toho, co bude dale feceno, nepochybné vite a znate, ale protoze nam
dospé€lym je jiz cizi pohled na svét détskyma oc¢ima, pokusime se Vam
poodhalit, jak pfechod z rodiny do matetské Skoly vnimaji déti.

ADAPTACE DITETE NA PROSTREDI MS

Pokusme se predstavit si situace, kdyz jsme poprvé nastupovali do nového
zamg@stnani. Jist¢ se nam hlavou honila fada otazek. Co budu délat? Jaci budou
kolegove? Zviadnu to? a dalsi... Stdva se nam to vzdy, kdyZz nas ¢eka néco
noveho, neznadmého. Dité je v této chvili ve stejné situaci, ale neumi své obavy
vyslovit. A 1 kdyz se do Skolky tési, nejistota v ném zlstava.

Abychom omezili neptijemné pocity na minimum, prochéazi v§echny déti

v nas$i MS tzv. adaptaci. Co to znamena? M4 — li si dité zvyknout bez problémi
na nov¢ prostiedi, potiebuje k tomu urcity ¢as. Kazdé¢ dité je jiné,

a proto i doba ,,zvykani* je riizn¢ dlouhd, obvykle je to 4 - 6 tydni. V této dobé
musi maly €lovicek vytesit spoustu tkolli, aby mohl poprvé v Zivoté zlstat delsi
dobu sam, bez maminky, jinde nezZ doma a pfitom byt spokojeny a citit se
bezpecng.

To jsou diivody, pro¢ nabizime jiz ped zapisem ditéte do MS, moznost z(¢astnit
se programu ,,Miniklubicka®, dochazet si s ditétem pohrat a zaroven se seznamit
s prostfedim matetské Skoly. Maminka je v tomto ptipad¢ jistotou a
prostfednikem, jak se dit¢ miize seznamit s novym prostfedim, novymi
kamarady 1 ucitelkami. Zaroven je rodi¢lim umoznéno Iépe poznat, jak se v
matetske Skole pracuje a co détem pro jejich rozvoj nabizi.

Pokud nebylo mozZné vyuzit této nabidky, pak je potteba najit ndhradni feSeni
pro adaptaci ditéte — nejprve dit€ dochazi do Skolky na chvili (do 10 hodin).

V této fazi si dit¢ klade otazky: Co tu budu délat? Proc¢ tu jsem? S ¢im si budu
hrat? Miizu si to pujcit? Postupné se doba pobytu ve Skolce prodluzuje

na celé dopoledne. Opét nastava Cas otazek — dit€ je nedokaze pojmenovat, ale
citi je.. Kde je maminka? Proc tu neni se mnou? Vrati se? Na tyto otdzky je
potieba nejen odpovédet, ale dité se musi o jejich pravdivosti presvédEit. Navic
se poprvé v zivoté setkdva se situaci, kdy neni sttedem pozornosti, protoze ve
tfid¢ je vice déti a jen jedna pani ucitelka. Ve Skolce jsou urcita pravidla,



rezim...
Doporucujeme neprodluzovat ranni louceni s détmi mezi dvermi!!!

Jakmile ziska pocit bezpeci, je sebejisté a spokojené, nadchéazi posledni faze
adaptace tj. zvyknout si na mySlenku, ze bude spinkat, nebo odpocivat jinde, nez
ve své postylce. Nekteré deéti maji pyzamko spojené pouze se spankem

v noci. Tento tkol byva pro déti velmi obtizny a je potifeba je na jeho zvladnuti
dobfte ptipravit. Maminka 1 pani ucitelka budou s ditétem dopiedu mluvit

o tom, ze takova situace nastane, je dobré pomoci mu vybrat hracku,

mazlika na lehatko a pyzamko. M¢li bychom spole¢nymi silami vytvofit
takovou atmosféru, aby se Vase dit¢ t¢Silo na den, kdy bude ve skolce poprvé
spinkat. Teprve odchézi — li dit€ po ob&édé&, v dobé odpocinku

se samoziejmosti na lehatko, spokojen¢ z n¢j vstdva a odchazi si hrat, teprve
tehdy miZeme prohlasit, ze je adaptace tspéSné u konce.

CO JE DOBRE VEDET

Kazdé¢ dité¢ ma své misto v Satn¢, zde by mélo mit 1 ndhradni obleceni

a obleceni na pobyt venku ¢i zahradu, které by mélo byt spiSe starsi, pohodIné.
Kapsat, tasticku, rucnik, postylku — v§e ma oznaceno svoji znackou. Obuv ma
byt bezpecna — ne Zabky ani ,.krosky*. Je nutné odlisit véci na ven a do Skolky —
1v 1été (jiné krat’asy, sukni, teplaky, leginy...) Doporucujeme pokryvku hlavy.
Déti chodi témét za kazdého pocCasi ven — obleCeni pfiméfene, myslet na
moZznou zmeénu pocasi, nebo na dopravu autem (Cepice, mikina, v zim¢ rukavice,
bunda...). Do tfidy je dobré mit také pohodIn¢ a starSi obleceni, protozZe Casto
pracujeme s barvami a dal§imi materialy, kterymi se déti mohou uspinit. Méjme
na paméti, Ze dit€¢ by nemélo soustiedit na to, aby se neuSpinilo a nemuselo

se strachovat Co tomu rekne maminka?

Véci je nutné podepsat, oznacit. Déti jsou malé a nékteré — vétSinou své veci
nepoznavaji. Pyzama si déti pfindseji v pondé€li Cista a v patek si je odnase;ji
doml.

Vsechno obleceni i1 jeho soucasti by mély byt funkéni — zipy, knofliky...
Kupujete — li obuv, vyberte prosime takovy typ, ktery si dit¢ dokaze samo obout.
Obleceni i obuv by mély byt dostateéné velké, pohodIné. Pii odchodu z MS
zkontrolujte, zda je obleceni pouzitelné na druhy den, v ptipadé potieby
porovnejte nebo dopliite.



