Dulezité a zakladni informace pred nastupem ditéte
do materské Skoly

PRVNI DEN DO MS PROBEHNE OD RODICU PREDANI
DOKUMENTU !!! :

> evidenéni list —vyplnénv, potvrzenv od détského 1ékare!

> prihlaska stravovani + souhlas S povolenim inkasa,

» zmocnéni,
» dotaznik

Co déti do mS potrebuji:

Do tridy: hraci kalhoty (Iehké) v pase do gumy bez $li, tricko s kratkym nebo dlouhym
rukavem, nizké backory (ne pantofle ani ,krosky* ), ponozky, hol¢icky zastérky se zapinanim
na knofliky vpfedu nebo sukynky, ponozky, elastacky..

Pod kalhoty do tiidy a herny nedavejte détem dalS$i vrstvy (puncosky)

Vse obleceni by melo byt pohodIné, priméiené velké, tak aby umoziovalo pohodiny pohyb,
Dulezita pritomnost kapsicky v obleceni !!

Na pobyt venku: teplakovou soupravu — teplaky ¢i jiné kalhoty nez do tfidy, i v 1ét€ jiné
krat'asy ¢i sukni, piipadné star§i obuv na §k. zahradu, pokryvka hlavy,

v zim¢ rukavice — Sust'dkové, cepice, podvlikacky, elast’aky, puncosky, nakrénik,. ..
Zbytecné déti nebalte, ale zaroven obleceni nepodcenit (mikina, Cepice, kSiltovka, rukavice)
Déti chodi ven témér za kazdého pocasi — délka pobytu pfizpisobena — mraz, mrholeni, ...
Na dobu odpocinku na lehatku : pyzamko nebo no¢ni kosilku, plysacek — doporucujeme
stabilni, ktery mozno v MS nechat.

Néhradni obleceni ( v Satné v sacku ¢i igelitové tasce): tricko, spodni kalhotky, ponozky,
puncochace, teplaky,

VSE PROSIME PODEPSANE !!!

VZdy cisty latkovy kapesnik - do tiidy i na vychazku , do mat. skoly davejte détem vzdy odév
s kapsickou. V ms jsou k dispozici v piipadé potieby i papirové kapesniky (rodi¢e poskytnou
Vv jednotlivych tfidach)

V priibéhu dochazky bude dité nutné potiebovat i dobrou plasténku (pfimefené
velikosti), kterou je vhodné v MS nechat — piesuny jinam (solna, $koli¢ka, divadlo),batizek
na vylety a sportovni akce

DESTNIK PROSIME NE — BEZPECNOST!!

Zvazte donasku hratek do MS — nedoporudujeme - neru¢ime za bezpednost, neni mozno
hlidat — malé Casti, ¢asté hledani, ztrata, zameéna,......




Stravovani, uplata za predikolni vzdélavani, odhlasovani , fond SRPS...
Stravné

e celodenni stravné 34,- K¢,
e obéd ajedna svacina 18+ 8 =26,- K¢

Uplata za pied$kolni vzdélavani pro 3k. rok 2019/2020 zistava 300,- K& mési¢né
( béhem unora bude vystavovano potvrzeni o vysi vydaji na predsk.
vzdélavani pro uplatnéni slevy na dani)

Plati se za pravé probihajici mésic, odhlasené obédy se odecitaji vZdy nasledujici mésic.
Preferujeme bezhotovostni platbou, pfimo na ti¢et mateiské Skoly: 126 372 0389/ 0800
(Podminkou je pouze souhlas rodice k inkasni platbé z vlastniho uctu, doporucovany mésicni
limit 1100,- K¢)

Vyjimecné v hotovosti do 15. dne v mésici (v prac. dnech 6.30 — 7.50, 11.00 - 13.00 h u
vedouci Skoln ijidelny (p. Mordvkovd). \ pripadeé nejasnych plateb je mozZno se informovat
u vedouci skolni jidelny.

Na zacatku Skolniho roku rodice vypliuji kazdoro¢né ptihlasku ke stravovani, ke které

pti zacatku dochazky donesou souhlas s inkasem ze své banky (souhlas s inkasem ve své
bance zajistit osobn¢, nebo prostiednictvim internetového bankovnictvi, )

V ptipadé zmény &isla uétu, z kterého mé byt platba strhnuta, je nutné informovat MS !
Platba za stravné a Skolné probiha soucasné v souctu. Je provadéna kolem 20. v mésici.

Odhlasovani stravy

e Nenaddlou nepiitomnost ditéte v mat. §kole mohou rodice odhlasit ditéti stravné
nejpozdeji do 7,30 hod. téhoz dne na telefonnim ¢isle: 481 67 19 77 — zde funguje
zaznamnik kdykoliv, SMS na tel: 606 479 990
nebo e-mail: vsj.skolaklubicko@volny.cz, vsj.skolaklubicko@msklubicko.cz

e Pokud tak neucini, stravné za prvni den nepfitomnosti bude zapoc€itano. Po nahlaseni
je mozné si obé&d tento prvni den vyzvednout ve $kolni kuchyni pouze od 11 - 11,30
hod.

e Pfedem znamou nepiitomnost ditéte nebo vyzvednuti po obéd¢ rodi¢e omluvi vzdy
zapisem do seSitu v Satné tfidy ms.

V piipad¢ neptitomnosti del§i nez 14 dni rodice dit€¢ omluvi a dodatecné zapisi
nepiitomnost do omluvného sesitu v Satné€ (i u mladSich déti- neomluvena absence je
posuzovéna dle § 35 odst.1Sk. zakona &. 561/2004Sb - skolsky zakon)

e Rodice predSkolnich déti omluvi neptitomnost ditéte telefonicky a nasledné do 5 prac.
dnt pisemné do omluveného sesitu predskolaki v Satné (déti maji povinné predskolni
vzdélavani)

Fond SRPS — vede p. Huraiiova z fad rodici, vybira se 1 x roéné , z fondu je hrazen vylet —
na konci $k. roku, drobné darky, odmény — barevny den, brusleni, karneval, tombola, détsky
den, bramborovy den, zahradni slavnost,....)



mailto:vsj.skolaklubicko@volny.cz

Jak to u nas chodi

ReZim dne:

6.30 — 8.00 do ms je ptichod do MS, dopoledni schazeni déti, (pozdé&jsi prichody naruguji
program Vv jednotlivych tfidach)

Zabezpeceni budovy Skolky- skolka je zabezpeCena kamerovym systémem a otviranim na
¢ipy (otvirani pro rodice jen v uréenych casech 6.30 — 8.00, 11.50 — 12.30, 14 — 16.30

Neucit déti otevirat dvefe samostatné zvenku ani zevnitt! Zevnitt dospély zmackne tladitko
nad dvefmi, pockat na cvaknuti zamku, poté zatlacit rukou ! Do budovy Skolky nepoustét cizi
osoby, ani ven déti bez dohledu dospélého!

Organizace dne- je pruzna, ptizpisobena situaci, akcim, apod..., prosime o sledovani
informacnich ceduli

6.30 — 7.30 (7.45) — schazeni déti, hry — namétové, konstruktivni, dramatické, ind. ¢innosti
s détmi, ...

7.45 — 9.45 pokracuji namétové, konstruktivni, dramatické, pohybové ¢innosti, didakticky
cilené ¢innosti (kolektivni, skupinové, individualni)

8.30 -9.00 svacina

9.45 odchod na pobyt venku

11.30 — 12.15 spolecné stolovani, obéd

Do 14.00 h odpocinek, spanek na lehatku

Odpoledni svacina, pokracuji odpoledni ¢innosti — individualni ,skupinové kolektivni, hry
déti, pobyt na skolni zahradg,

DALSI INFORMACE:

» Sledujte informacni cedule — zmény ve tfid¢, misto schazeni, akce,

» 'V pripad¢ akce — prosime piipadné platby, ptichody vcas, s sebou vse potiebné

> MS ma uzavienou facebookovou skupinu, kam jsou vkladany rtizné informace (akce,
dokumenty, informace ze tfid, naméty k ¢innostem, budeme radi, pokud pozadate o
vstup do skupiny...jméno skupiny: Matetska Skola Klubi¢ko Lomnice nad Popelkou,

» Fotografie ze skolky- z déni ...jsou ulozeny na ,,rajceti, rodice obdrzi informace o
piihlaSovacich udajich a heslech v prabéhu zaii

» Pokud byste méli jakékoli nejasnosti, dotazy, radi byste matei'skou skolu navstivili
pred nastupem svého ditéte, vyuzijte prosime dne 31. 8. 2020 v ¢ase od 9.30 — 11.30
hodin (pfedani potfebnych informaci, zodpovézeni dotazl, predani ¢ipt ke vstupu do
mS$ — zalohova platba na dvojici ¢ipi je 200 K¢.....)
Nebojte se i v ptipad¢ potieby zavolat : pevna linka: 481 671977,
mob. fed: 606 274 512

PROSIME CIiST NASTENKY NA DVERICH, INFORMACNIi CEDULE, SLEDUJTE
AKTUALITY,

NEVAHEIJTE SE NA NAS KDYKOLIV OBRATIT S PRIPOMINKAMI, DOTAZY,
NAMETY, NAPADA KE ZLEPSENI, OPRAVDU SE NEBOJTE KOMUNIKOVAT
S UCITELKAMI Z JEDNOTLIVYCH TRID, POPRIPADE S REDITELKOU !

NASIM SPOLECNYM CIiLEM JE, ABY DETI I VSICHNI OSTATNI
DO MATERSKE SKOLY CHODILY S CHUTI, RADI, CITILY SE ZDE DOBRE A
SPOKOJENE,




Poprvé do Skolky

Je to poprvé...

MILA MAMINKO, MILY TATINKU,

Vase dité dospélo do véku, ve kterém mitize zacit navstévovat matetskou Skolu. Jisté si v této
souvislosti kladete fadu otazek, a proto jsme se rozhodli ptfipravit pro Vas nékolik informaci,
které Vam umozni lepsi orientaci v novém prostfedi. Mnoho z toho, co bude dale feceno,
nepochybné vite a znate, ale protoze nam dospélym je jiz cizi pohled na svét détskyma
o¢ima, pokusime se Vam poodhalit, jak pfechod z rodiny do matefské Skoly vnimaji déti.

ADAPTACE DITETE NA PROSTREDI MS

Pokusme se predstavit si situace, kdyz jsme poprvé nastupovali do nového zaméstnani. Jisté
se nam hlavou honila fada otazek. Co budu delat? Jaci budou kolegové? Zvladnu to?a
dalsi... Stava se nam to vzdy, kdyz nas ¢eka néco nového, nezndmého. Dité je v této chvili ve
stejné situaci, ale neumi své obavy vyslovit. A 1 kdyz se do Skolky t&si, nejistota v ném
zustava.

Abychom omezili nepiijemné pocity na minimum, prochazi viechny déti v nasi MS tzv.
adaptaci. Co to znamena? M4 — li si dit¢ zvyknout bez problémil na nové prostredi, potfebuje
k tomu urcity ¢as. Kazdé dité je jiné, a proto i doba ,,zvykani je rizné dlouha, obvykle je to
4 - 6 tydnti. V této dob¢é musi maly ¢lovicek vytesit spoustu ukoltl, aby mohl poprvé v Zivoté
zUstat del$i dobu sam, bez maminky, jinde neZ doma a pfitom byt spokojeny a citit se
bezpecné.

To jsou diivody, pro¢ nabizime jiz pred zapisem ditéte do MS mozZnost za¢astnit se programu
»Miniklubicka®, dochazet si s ditétem pohrat a zarovenl sezndmit se s prostiedim matetské
Skoly . Maminka je v tomto ptipad¢ jistotou a prostiednikem, jak se dit¢ mize seznamit

S novym prostfedim, novymi kamarady i uc¢itelkami. Zaroven je rodicim umoZznéno lépe
poznat, jak se v matetské skole pracuje a co détem pro jejich rozvoj nabizi.

Pokud nebylo mozné vyuzit této nabidky, pak je potieba najit nahradni feseni pro adaptaci
ditéte — nejprve dit€¢ dochazi do skolky na chvili pohrat (do10h). V této fazi si dité klade
otazky Co tu budu délat? Proc tu jsem? S ¢im si budu hrat? Muizu si to piijcit?

Postupné se doba pobytu ve Skolce prodluzuje (dopoledne)

Opét nastava Cas otazek — dit¢ je nedokaze pojmenovat, ale citi je.. Kde je maminka? Proc tu
neni se mnou? Vrati se? Na tyto otazky je potfeba nejen odpoveédét, ale dité se musi o jejich
pravdivosti presvédcit. Navic poprvé v Zivoteé se setkava se situaci, kdy neni stftedem
pozornosti, protoze ve tfid€ je vice déti a jen jedna pani ucitelka. Ve Skolce jsou urcita
pravidla, reZim....

Doporucujeme neprodluzujte ranni louceni s détmi mezi dveimi !!!

Jakmile ziské pocit bezpeci, je sebejisté a spokojené, nadchéazi posledni fdze adaptace t;.
zvyknout si na myslenku, Ze bude spinkat, nebo odpocivat jinde, nez ve své postylce. Nekteré
déti maji pyZzamko spojené pouze se spankem v NOCi.

Tento ukol byva pro déti velmi obtizny a je potieba je na jeho zvladnuti dobte pfipravit.



Maminka i pani ucitelka budou s dité¢tem doptedu mluvit o tom, ze takova situace nastane, je
dobré pomoci mu vybrat hracku, mazlika na lehatko a pyzamko. M¢li bychom spole¢nymi
silami vytvofit takovou atmosféru, aby se Vase dit¢ tésilo na den, kdy bude ve skolce poprvé
spinkat. Teprve odchazi — li dit€ po obéd¢, v dob¢ odpocinku se samoziejmosti na lehatko,
spokojené z n¢j vstava a odchazi si hrat, teprve tehdy miizeme prohlasit, Ze je adaptace
uspésné u konce.

CO JE DOBRE VEDET

Kazdé dité ma své misto v Satn¢, kapsar, do kterého si uklada véci, v nichz pfislo z domova
— oznaceny svoji znackou. Zde by mélo mit i ndhradni spodni kalhotky, ponozky, tricko,
teplaky.. V Satn¢€, na svém oznaceném misté by kazdé dit€¢ melo mit i obleceni na zahradu,
které by mélo byt spiSe starsi, pohodlné. Obuv bezpecna — ne Zabky ani ,,krosky*.

Je nutné odlisit véci na ven a do skolky — i v 1été (jiné krat'asky, sukni, teplaky, elastaky,...)
Doporucujeme pokryvku hlavy.

Déti chodi téméf kazdodenné témét za kazdého pocasi ven — obleceni piimérené, myslet na
moznou zménu pocasi, nebo na dopravu autem (Eepice, mikina, v zimé rukavice, bunda...)

Do tidy je dobré mit také pohodIné a star$i obleceni, protoze ¢asto pracujeme s barvami
a dalSimi materidly, kterymi se déti mohou u$pinit. M&jme na paméti, ze dité by se mélo
soustfedit na ¢innosti, nikoli na to, aby se neuspinilo a nemuselo se strachovat

Co tomu rekne maminka?

Véci je nutné podepsat, oznacit. DEti jsou malé a nékteré — vét§inou své véci nepoznavaji.
Nejcastéji se hledaji vyménéné backlrky, puncochéle, plasténky, rukavice, pyZama...
PyZama si déti pfindseji v pondéli Cista a v patek si je odnaSeji dom.

Vsechno obleceni 1 jeho soucasti by mély byt funkéni — zipy, knofliky ...

Kupujete — li obuv, vyberte prosime takovy typ, ktery si dit€¢ dokaze samo obout. Oblecenti i
obuv by mély byt dostate¢né velké, pohodIné.

Pii odchodu z MS zkontrolujte, zda — li je oble¢eni pouZitelné na druhy den, v piipadé
potieby porovnejte.



